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Pollenallergia karacsonyra

Dr. Magyar Dondt
Orszdgos Kozegészségiigyi Intézet, Levegbhigiéniai és Aerobioldgiai Osztdly

dorél-idére Uj allergén ndvények bukkan-
nak fel kornyezetlinkben'. Ezek mogott
szinte minden esetben emberi tevékenység
huzodik meg: invaziv gyomok magvainak be-
hurcolasa (pl. parlagfi), tajidegen fajok telepité-
se, vagy pedig tudomanyos ténykedés: geneti-
kailag médositott egyedek, hibridek eléallitasa.
Az elmult par évben egy Ujabb allergén je-
lent meg a vélasztékban: a landzsaslevel( éger
(Alnus x spaethii)*®. Ez a fa emberi beavatkozas
kovetkeztében jott létre, a kaukazusi (A. subcor-
data) és a japan (A. japonica) éger keresztezésé-
bél. J6 varostlrd képessége miatt egyre tobb-
felé dltetik. E hibrid barkai hosszabbak és t6bb
pollent termelnek, mint az természetes eredeti
rokonainal tapasztalhaté. Egy szaztagu, 10-15
méter magas fasor esetében a pollenhozam
évente a 10000 kilogrammot is elérheti. Ezen
fellil az altala termelt pollen erésen allergén. Az
égerpollen f6 allergénje, az rAln g1 ellen terme-
|6dott IgE 1986-ban még egyaltalan nem for-
dult el6 a svéjci Grabs és Buchs varosokban élé
iskolas gyermekek vérében, mig 2006-ban mar
a vérmintdk 10,9%-aban kimutathaté volt. E
megnovekedett prevalencia egyik mas pollen-
ado fafaj esetében sem fordult eld. A virdgzasa
rdadasul hosszabb és két honappal korabban
kezdédik, mint az 6shonos égerfajok esetében:
éppen karacsonykor. Még viszonylag alacsony,
5°C-o0s napi atlaghémérséklet mellett is magas
(70 pollen/m?) pollenkoncentracié mérheto, sét
a pollenszoérast fagypont alatti hémérsékleten
is folytatja a hdboritotta fa. A pollenallergiasok
szamara rendszerint megnyugvast jelenté téli
idészakban megindulé virdgzas oka a hibrid
kaukdzusi és japan el6dok génalloméanyaban
rejtézhet®. Nemrég Bécsben is felfigyeltek e fa-
hibrid jelenlétére és rendellenes pollenszéra-

sara’. Magyarorszagon a landzsaslevell éger
tobb faiskola kindlatdban is megtaldlhato. Egy
gyogyfirdéjérdl hires magyar varosban egész
fasort telepitettek beléle. Svajci hatdésagok e fa
karos hatdsat felismerve, egész varosi fasorok
azonnali kivagasat rendelték el.
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le fungicid tartalmu haztartasi szerekkel, mivel a gomba
telepei mélyen belenének a sziloplasztba. E gombakrdl ki-
mutattak, hogy a tusfiirdék és szappanok gyakori, szinte-
tikus detergensként alkalmazott dsszetevéinek (natrium-
oleat és polioxietilén-9-lauril-éter) bontasa révén jutnak
tapanyaghoz®. Latvanyos megjelenésiik ellenére azon-
ban egészséguigyi hatdsuk elhanyagolhato. m
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